*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

Semaine 45 du : lundi 03 au vendredi 07 novembre 2025

lundi 3 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Salade de perles

(mais, cornichon, surimi)

Beeuf* fagon bourguignon

*(Frangais) @

Carottes BIO persillées

Yaourt BIO sucré "Gruffy"

(seau)
Pomme BIO )
"Cercier" \
Pain

mardi 4 novembre 2025

PARTONS EN VOYAGE

Salade verte & vinaigrette

Tajine de légumes

& pois chiche “

@ Bouillon épicé

Semoule BIO

Comté AOP {&)

Compote de poires BIO

"Thomas le Prince"”

Pain

mercredi 5 novembre 2025

jeudi 6 novembre 2025

ANIMATION

Euf dur & mayonnaise

Sauté de poulet* sauce forestiére

(*Francais) @

Pommes dauphine

Tarte aux pommes paysanne 1001

Repas

Pain

vendredi 7 novembre 2025

LES CLASSIQUES

Velouté de patate douce & pommes

de terre

@ croutons a l'ail

Filet de poisson sauce ciboulette

(

Brocolis BIO sautés
Coulommiers
Banane BIO ﬁ'

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dgés de + 6 ans. (arrété préfectoral d'avril 2019)

@ viandes Francaises

/

N\

Poisson frais ’/,,,s ;' Produit Label Rouge

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

Haute valeur environnementale ﬁmlg

TPRODUIT 10

Au moins 1 aliment BIO dans la recette %&l‘f Menu alternatif

Produit local

@

@ Les p'tits PLUS




GPS'

(GRUT PLANETE SANTE)

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

Semaine 46 du : lundi lundi 10 au vendredi 14 novembre 2025

lundi 10 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Coleslaw (carottes BIO & chou
blanc BIO)

Veau* facon blanquette "

(*Frangais)

Coeurs de blé BIO ALPINA

Yaourt a la vanille HVE

"chévrerie de Jérémy"

Pain

mardi 11 novembre 2025

FERIE ARMISTICE

mercredi 12 novembre 2025

jeudi 13 novembre 2025

LES CLASSIQUES

Lentilles HVE en salade

(brunoise de légumes)

Galette végétale

( PRODUIT
it
Haricots verts BIO sautés

Margériaz "coopérative de
Lescheraines”

Tome des Bauges AOP* (lait cru)

"coopérative de Lescheraines"”

Pomme BIO "Cercier"”

ToRdbul oo

Pain

vendredi 14 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Salade iceberg BIO & vinaigrette

Lasagnes @

(*égrené de beeuf Frangais)

Biiche du Pilat

Cocktail de fruits au sirop léger

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dgés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019)

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

@ Viandes Francaises

ﬁsnsrsu Poisson frais

; BI0 Lt 2, . [
Haute Valeur Environnementale [-4}8 Au moins 1 aliment BIO dans la recette % Menu alternatif Vf

@ Les p'tits PLUS

Produit Label Rouge Produit local




S crs

lundi 17 novembre 2025

LES CLASSIQUES

Pizza au fromage "Pierre Clot"

Filet de poisson frais

sauce oseille
POISSON
FRAIS

Gratin de choux-fleur* (*HVE)

Bleu AOP

Poire BIO "Cercier"”

| s

Pain

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

mardi 18 novembre 2025

LES CLASSIQUES

Endives (a couper) vinaigrette

@ croutons

Gnocchis* sauce tomate

(*semoule BIO)

Emmental rapé

Pomme cuite HVE

@ caramel

Pain

mercredi 19 novembre 2025

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dgés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019)

@ Viandes Francaises
@l » D
FRAIS Poisson Frais vAY

.} Appellation d'Origine Protégée

Produits Label Rouge

jeudi 20 novembre 2025

ANIMATION *

Salade composée (ceuf dur,

croutons & dés de fromage)

Saucisson* chaud Lyonnais

(*Francais) @

Quenelles de brochet sauce Nantua

Pommes fagon boulangeres

Gateau aux pralines concassées

découverte de la praline
\

Pain

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Haute Valeur Environnementale

‘ Péche durable

%Ig Au moins 1 aliment BIO dans la recette %

Produit local

Semaine 47 du : lundi 17 au vendredi 21 novembre 2025

vendredi 21 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Salade de blé HVE, pois chiche

BIO, oignons rissolés, persil

\

Sauté de poulet* sauce créme

moutardée (*Francais)

©

Carottes BIO

Yaourt sucré HVE "Barras”

(seau)

Orange BIO l

Pain

Menu alternatif

@ Les p'tits PLUS



GPS'

(G807 PLARETE SANTE)

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

Semaine 48 du : lundi 24 au vendredi 28 novembre 2025

lundi 24 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Velouté de brocolis* au

fromage frais (*brocolis BIO)

Quenelles natures fraiches

sauce aurore "v“f'ﬂ"f ‘

Riz BIO facon pilaf

Cantal jeune AOP

Clémentine BIO

Pain

mardi 25 novembre 2025

Salade de pommes de terre* au
thon (*pdt HVE)

Jambon sauce madére

Réti de dinde sauce madére

Mélange automnal (butternut,

navets, carottes) au miel

Brie

Pain

mercredi 26 novembre 2025

jeudi 27 novembre 2025

Céleri BIO rémoulade

Filet de colin frais meuniére

POISSON
FRAIS

Epinards BIO béchamel

Yaourt sucré HVE "Pré Jourdan"

(O

Gateau d'anniversaire ananas &

noix de coco

v
Z=S

adiad ot
s

Pain

vendredi 28 novembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Rapé de chou blanc BIO, surimi &

dés de fromage

Gardiane de beeuf*

(*Francais) @

Semoule BIO

Créme dessert au chocolat

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants agés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019)

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

Produit Label Rouge

Haute Valeur Environnementale

)
TPRODUI i

Q Produit local

Au moins 1 aliment BIO dans la recette

7, \
% Menu alternatif FﬂlllllllT
it

@ Les p'tits PLUS




h GPS' Semaine 49 du : lundi o1er au vendredi o5 décembre 2025

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

lundi 1 décembre 2025 mardi 2 décembre 2025 mercredi 3 décembre 2025 jeudi 4 décembre 2025 vendredi 5 décembre 2025

COMME CHEZ MAMIE LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE COMME CHEZ MAMIE
Salade de riz (*riz BIO, mais, Duo de carottes BIO & panais ) . ) )

i ) o L Salade romaine sauce fagon césar Rillettes de sardines
cornichons, oignons rissolés) rapés vinaigrette

@ Croutons
Escalope de volaille* fraiche sauce Gratin de poisson Veau a la moutarde . )
. ) . Quiche aux légumes 1001 repas
normande (*Francaise) (colin & saumon) (*Francais)
Eche purt® |
{H
@ @ Chapelure
Duo d'haricots

Petits pois fagon Frangaise Pommes vapeur Blé HVE aux petits légumes .
(*haricots verts BIO)

. Yaourt BIO a la chataigne Margériaz "coopérative de )
St nectaire AOP  {@ Fromage fondu type fripon
: "Gruffy"” (seau) Lescheraines”
Pomme BIO "Cercier” Compote de coing Banane BIO \ gn!mu
B0
8 mﬂ J
Pain Pain Pain Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dgés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019)

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

% Appellation d'origine protégée Haute Valeur Enivronnementale { rB,,.-.!.,g | Au moins 1 aliment BIO dans la recette Q%C%O Menu alternatif

@ Viandes Francaises

FHHIS Poisson frais Produit local @ Les p'tits PLUS




GPS'

(GOUT PLARETE SANTE )

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

Semaine 50 du : lundi 08 au vendredi 12 décembre 2025

lundi 8 décembre 2025

PARTONS EN VOYAGE

Salade de pates (mini pennes,

mais, cornichon, tomates, olives)

Sauté de porc* aux épices cajun

(*Francais) @

Sauté de dinde aux épices cajun

Tajine de légumes

Fromage frais nature sucré

Orange BIO BIO|

e e
TFitnin 50

Pain

mardi 9 décembre 2025

PARTONS EN VOYAGE

Céleri BIO rémoulade

Légumes chili ‘

Riz BIO facon pilaf

Biiche du Pilat

Reblochon AOP* "Arbusigny”

(lait cru)

Compote de pommes BIO

"Thomas le Prince"”

Pain

mercredi 10 décembre 2025

jeudi 11 décembre 2025

LES CLASSIQUES

Salade verte BIO & vinaigrette

Filet de poisson sauce a l'orange

Brocolis BIO sautés

Yaourt nature sucré HVE

"Barras"”

Gateau d'anniversaire au

Hi-

art L
vrerrd

chocolat

Pain

vendredi 12 décembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Betteraves rouges BIO

vinaigrette

Hachis parmentier @
(*égrené beeuf Francais)

Camembert

Poire BIO "Cercier”

PRGN 50

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dagés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019)

@ Viandes Francaises

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

Produit Label Rouge

Haute Valeur Environnementale

Péche Durable

TrRoou o0

Au moins 1 aliment BIO dans la recette

Produit local

@Ié&ao Menu alternatif ‘Fm ‘

@ Les p'tits PLUS




GPS'

CERT FLARETE SRATE)

lundi 15 décembre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Pomelos & sucre

Diot* au jus "Charvin"
(*Frangais)

Saucisse de volaille

Polenta BIO crémeuse

Créme dessert a la vanille

Pain

Semaine 51 du : lundi 15 au vendredi 19 décembre 2025

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

mardi 16 décembre 2025

LES CLASSIQUES

Paté croute de volaille &

cornichon

Filet de colin frais meuniére
Q sauce tartare

Poélée de légumes

Brie

Clémentine BIO \

TFRboi 50

Pain

mercredi 17 décembre 2025

m

_Jeudi 18 décembre 2025

Salade nordique

(salade verte, saumon, crevettes)

Escalope de volaille* fraiche sauce

créme chataignes (*Francaise)

Gratin de pommes de terre

e

y

Biiche patissiére au chocolat

& papillotes

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants agés de + 6 ans. (arrété prefectoral avril 2019)

@ Viandres Francaises

POISSON

FRAIS

Poisson frais

‘ﬁi@ Produit Label Rouge

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

B"] Au moins 1 aliment BIO dans la recette

Haute Valeur Environnementale R
| PRODUIT |

Produit local

vendredi 19 décembre 2025

LES CLASSIQUES

Carottes BIO rapées vinaigrette

Raviolis BIO ricotta emmental

o PRODUIT
basilic sauce tomate

Emmental rapé

Compote BIO

"Thomas le Prince"”

Pain

Il Md},c Menu alternatif ||/

UL
@ Les p'tits PLUS



