GPS’ MENUS CENTRES AERES ET CENTRES DE LOISIRS POUR LES MERCREDIS

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

mercredi 3 septembre 2025 mercredi 10 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025 mercredi 24 septembre 2025

Salade de concombres BIO,tomates BIO

L Radis & beurre Salade verte BIO & vinaigrette Feuilleté au fromage
& vinaigrette & dés de féta 9
Sauté de porc* sauce moutarde Bolognaise Tortilla [[71
P Réti de veau* au jus (*Francais) & @ %
(*Frangais) @ é (*égrené de beeuf BIO) (ceuf, pommes de terre, oignons)
Ecrasé de pommes de terre Blettes a la provengale Spaghettis BIO Courgettes a la tomate
Cantal jeune AOP Emmental rapé Yaourt BIO sucré "Cret joli” O

Dessert lacté type "flamby" Géteau a la framboise Salade de fruits frais Raisins

Pain Pain Pain Pain
mercredi 1 octobre 2025 mercredi 8 octobre 2025 mercredi 15 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025

Creme de betteraves rouges au fromage Chou chinois au sésame & vinaigrette o *
. . Salade verte & vinaigrette
frais sauce soja
4 . . . = Légumes chili %
Sauté de poulet* sauce curry (*Frangais) Gratin de poisson 9 VACANCES D'AUTOMNE
e sauce fromage blanc ciboulette
%,
Blé BIO aux petits légumes Carottes BIO sautées Galette de mais ;‘
@ *‘ L )
Fourme d'Ambert AOP Yaourt nature sucré Emmental rapé 25" ¥n
Poire cuite & chocolat e Beignet au chocolat Poire BIO "Cercier"” Q
Pain Pain Pain

Appellation d'Origine Protégée

@ Viandes Francaises

Poisson frais

Haute Valeur Environnementale @ Les p'tits PLUS

Péche durable Q Produit local

Produits label rouge

@ e
& @




