Semaine 28 du : lundi 07 au vendredi 11 juillet 2025

VACANCES ETE

s L
VONCS

\

lundi 7 juillet 2025

Taboulé
)
(semoule HVE) @

Escalope de volaille au jus

Poélée de légumes

Margériaz

"

"coopérative de Lescheraines

Nectarine

Pain

mardi 8 juillet 2025

Concombres BIO & vinaigrette a

la menthe

Quenelles natures sauce olives
| pagout
it
Riz BIO fagon pilaf
St nectaire AOP Q

Compote pommes framboises
BIO "Thomas le Prince”

Pain

mercredi g juillet 2025

Feuilleté au fromage

Filet de poisson sauce citron

Carottes HVE confites (@

Yaourt sucré HVE "Pré Jourdan"

Pastéque BIO [i[Ni}

Pain

jeudi 10 juillet 2025

Salade verte & vinaigrette

Lasagnes de beeuf*

(beeuf Francais) ‘fg’é 14

Brie
Poire a la cannelle

Pain

vendredi 11 juillet 2025

Soupe froide de petits pois a la

menthe

Jambon au jus
Riti de dinde au jus

Pommes de terre rissolées

Créme dessert au chocolat

Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants agés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019 )

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

2 |
Haute Valeur Environnementale % Menu alternatif ﬁlﬁ%

Préparation contenant au moins 1 iFlhlE[i"z*Ug
produit BIO

Poisson Frais Commerce équitable

Produit fermier ou produit de la ferme @ Péche durable




Semaine 29 du : lundi 14 au vendredi 18 juillet 2025

lundi 14 juillet 2025 mardi 15 juillet 2025

Betteraves rouges vinaigrette

sans porc

Gnocchis* sauce tomate
*semoule BIO) {111
( it

sans porc

mercredi 16 juillet 2025
Tomates BIO & vinaigrette au

basilic

Sauteé de porc* a la moutarde
(*Frangais) ‘%;?7

Sauté de poulet* moutarde (*FR)

Brocolis BIO fleurette

jeudi 17 juillet 2025

Salade verte & vinaigrette

Légumes chili

m

Galette de mais

vendredi 18 juillet 2025

Quiche au fromage 1001 repas

4§

Roti de dinde* & mayonnaise

(*Frangaise)

Salade d'haricots verts (tomates,

ceuf dur, mais, oignons rissolés)

Yaourt nature sucré Bliche du pilat Emmental ripé Fromage frais nature sucré
s Compote pommes myrtilles BIO N P
Péche Eclair au chocolat PEEE ¥ Abricot BIO [Ii[]i] |
"Thomas le prince” [i}{!]} | e |

Pain Pain Pain Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants igés de + 6 ans. (arrété prefectoral d'avril 2019 ) REPAS FROID
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

LS . , s R ; ; i .. [T
W Porc Frangais -/ Volaille Francaise Appellation d'Origine Protégée ey Haute Valeur Environnementale Menu alternatif “[ E

T

3 = / Beeuf / Veau Frangais

Préparation contenant au moins 1 PDISSON . .
RAIS Poisson Frais
produit BIO

‘duit fermier ou produit de la ferme @ Péche durable

| ﬂﬂl Produit local

@ Produit Label Rouge
L.

Commerce équitable

La Région a du Gout




Semaine 30 du : lundi 21 au vendredi 25 juillet 2025

lundi 21 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025
. Salade de riz Concombres BIO & sauce fromage Pété croute de volaille &
Melon BIO Salade verte & vinaigrette
(* riz BIO) blanc fines herbes cornichon
Raviolis BIO ricotta emmental Sauté de veau* au paprika Steak* haché au jus —
Poulet tex mex . Tortilla Wﬁlillf |
basilic sauce fromagere (*Francais) ‘ﬁ_é‘/ (*beeuf Frangais) ‘f}!;? Viuk
enoout |
Al
Potatoes Ratatouille Ceeurs de blé BIO ALPINA Haricots beurre persillés

Yaourt BIO a la fraise "Gruffy"

Créme anglaise Emmental ripé Comté AOP @ Coulommiers

(seau)

Gateau au chocolat Compote pommes banane Pastéque BIO Nectarine

Pain Pain Pain Pain

REPAS FAR WEST

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre zo11.

Py - ;
7 Porc Frangais = Volaille Francaise
Tt/ =

\i '@E [ Beeuf / Veau Francais i Produit local

ot

Préparation contenant au moins 1
produit BIO

i)duit fermier ou produit de la ferme @ Péche durable

Commerce équitable

L

LJ
La Région a du Gout @ Produit Label Rouge




